
Speiseplan vom 16.01.2023 - 22.01.2023

Name:__________________________ Bitte ankreuzen ! Bitte ankreuzen !

Wir wünschen Ihnen
einen guten Appetit!

klein schneiden passiertes Menü
Ab- und Zusatzbestellungen müssen bis 8:30 Uhr erfolgen – Sonst kostenpflichtig

Tagesmenü Auswahlmenü

Montag, 
16.01.2023

Hähnchenbrustfilet natur 3,16 

Paprikarahmsauce 2,G1,G 

Eisbergsalat mit Frenchdressing 
93,A,G1,C,G,J 

Reis 

Froop 12,G1,G 

Gemüsestrudel A,A1,G1,C,G,I 

Hollandaise G1,C,G,I 

Kartoffelpüree G1,G 

Froop 12,G1,G 

Dienstag, 
17.01.2023

Geschnetzeltes "Züricher Art" 
2,12,G1,G 

Leipziger Allerlei 2,12 

Spätzle A,A1,C 

Birne Helene G1,G 

Lasange (vegetarisch) A,A1,G1,F,G 

Bunte Salatbeilage /Sylterdressing J 

Birne Helene G1,G 

Mittwoch, 
18.01.2023

Hühnerfrikasse/Gartengemüse 
2,12,G1,G,I 

Endiviensalat/Sahnedressing 2,G1,G,L 

Salzkartoffeln 

Moccacreme 12,G1,G 

Currywurst 6,12,16,G1,G,I,J,CU 

Erbsen und Möhren 2,12 

Backofen-Kroketten G1,G 

Moccacreme 12,G1,G 

Donnerstag, 
19.01.2023

Quer durch den Garten 2,I 

Wiener Wurst 1,2,16 

Schokoladenpudding G1,G 

Pfannenfrikadelle A,A1,C,J 

Pustasauce 6 

Sellerie-Lauchsalat 2,12,14,A,A1,C,I 

Salzkartoffeln 

Schokoladenpudding G1,G 

Freitag, 
20.01.2023

Reibekuchen A,A1,C 

Apfelmus 2 

Heiderbeerquark G1,G 

Pizza Gemüse (vegetarisch) 
12,15,A,A1,G1,G 

Heiderbeerquark G1,G 

Samstag, 
21.01.2023

Wirsingeintopf 2,3,13,A,A1,L 

Rindfleischwürfel 

Kirschjoghurt G1,G 

Gyrosauflauf mit Spätzle 1,12,A,A1,G1,C,G 

Tomatensalat J 

Kirschjoghurt G1,G 

Sonntag, 
22.01.2023

Rinderkraftbrühe 2,3,A,A1,G1,C,G,I 

Krustenbraten 2,12,G1,G,J 

Apfelrotkraut 2,G1,G 

Kartoffelgratin 1,2,12,G1,G 

Bratensauce G1,G,J 

Rote Grütze mit Sahnehaube 2,G1,G 

Rinderkraftbrühe 2,3,A,A1,G1,C,G,I 

Krustenbraten 2,12,G1,G,J 

Pariser Möhren 2,12 

Kartoffelpüree G1,G 

Bratensauce G1,G,J 

Rote Grütze mit Sahnehaube 2,G1,G 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (12) 
mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (15) geschwärzt; (16) mit Phosphat 
Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (G1) Laktose; (C) 
Eier und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (I) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (L) 
Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben; (CU) Curry 


